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POVEDOMI O HIE A PODPORA POSTIZENYCH

Vitejte v organizaci Peeps

Kdo jsou Peeps?

Jedina britska charitativni organizace, ktera se vénuje podpore osob postizenych HIE. HIE je
zkratkou terminu hypoxicko-ischemicka encefalopatie. K HIE dochazi v disledku
nedostatecného privodu kysliku a krve do mozku novorozence nebo kojence a muiize zpusobit
zavazna poskozeni. Nejcastéji k ni dochazi pred porodem nebo béhem porodu, avsak mize se
dostavit i po porodu.

Charitativni organizaci Peeps zalozili v roce 2018 Sarah a Steve poté, co jejich dceru kratce po
narozeni postihlo postizeni HIE. O HIE nikdy predtim neslyseli, a protoze si vs§imli nizkého
povédomi o tomto tématu i nedostatku podpory postizenych, rozhodli se to zménit.

Kazdy pripad postizeni HIE je jiny. MiZeme u nich pozorovat podobnosti, okamziky vitézstvi,
nejistoty i Casy plné obav. Organizace Peeps mize byt po vasem boku, kdykoli nas budete
potrebovat, at’ uz to bude dnes, pristi tyden, nebo za nékolik mésict. Nabizime emocionalni,
financni i praktickou podporu.

Peeps a novorozenecké jednotky (NJIP)

Charitativni organizace Peeps spolupracuje s novorozeneckymi jednotkami intenzivni péce za
Ucelem spolecné podpory rodin postizenych HIE. Rodindm poskytujeme rodicovské balicky,
které obsahuji informace, nékteré ,,nezbytnosti pro pobyt na lizku* a samozrfejmé i par
dareckd pro miminko.

Rodinam také nabizime online podporu od nasich charitnich koordinatoru a dobrovolnikd.

Zivot po pobytu na NJIP
V organizaci Peeps jsme si dobre védomi toho, Ze pobyt na NJIP mUze byt pocatkem casto
narocné a sklicujici cesty a jeho vysledky a dopad se mohou znacné lisit.

Chceme vyuzit nasich zkusenosti a rodinam poskytnout co nejvice podpory pro snazsi zivot.
Organizace Peeps mUze zprostfedkovat pomoc ve formé poradenstvi ¢i terapie, vzajemné
podpory mezi rodinami i financovani.



Kde nas najdete
Vice informaci naleznete na nasich webovych strankach www.peeps-hie.org, dale nas najdete
na Facebooku, Instagramu a Twitteru (@PeepsHIE). Muzete si také stahnout nasi aplikaci nebo
naskenovat QR kod uvedeny na tomto letaku.

Zavolejte nam na telefonni cislo 0800 987 5422.
Poslete nam SMS nebo zpravu v aplikaci WhatsApp na cislo 07838 197 945.

[NASKENUJT

Zpétna vazba od rodin, kterym jsme pomohli

,» 1ak privétivi, rychle reagujici, ochotni, neodsuzujici a pecujici.*

,,Jsou tu vzdy pro nas a jsem moc rad za jejich znacnou aktivitu na socialnich sitich, kterou
udrzuji povédomi o HIE ve spolecnosti. Mam pocit, ze kazdy jejich prispévek, ktery zahlédnu,
je hlasem, ktery nase rodina potrebuje slyset. Poskytli mi také financni podporu, diky niz jsme
méli moznost podstoupit terapii EMDR. Nechci ani pomyslet na to, jak bychom se z toho bez

této pomoci dostavali, jsem jim navzdy vdécny.*

,Lidé, kteri za Peeps stoji, délaji vse, co je v jejich silach, aby se ujistili, Ze se na rodice déti
postizenych HIE nezapomene. Snadno se na nas zapomina, takze je hezké, kdyz si na nas
vzpomenou! Poskytli mi také poradenstvi, coz by jinak béhem karantény nebylo viibec
snadné.”



